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FORMACION AVANZADA EMDR 2026

Las voces. Todo lo que debemos aprender
de nuevo sobre alucinaciones auditivas.

Fecha Horas lectivas Modalidad Lugar

31/12/2026 4 horas Online
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RESUMEN DE LA FORMACION

Las voces. Todo lo que debemos aprender de nuevo
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sobre alucinaciones auditivas.

Presentacion

En el campo de la salud mental las
alucinaciones auditivas, a menudo vinculadas
con la esquizofrenia, pero presentes en una
variedad de contextos clinicos, representan un
desafio significativo en la practica clinica.
Invitamos a psicdlogos y médicos, no siendo
necesaria formacién especifica en EMDR, a una
experiencia educativa rigurosa a la par que
enriguecedora, con las técnicas y
conocimientos necesarios para una atencién
terapéutica mas efectiva y centrada en el
paciente.

Objetivos

e Proporcionar una comprensién mas profunda.

e Mejorar la precisiéon y exhaustividad de las
evaluaciones clinicas.

e Adaptar las intervenciones terapéuticas a las
necesidades individuales de los pacientes.

Datos clave

Duracién: 4 horas lectivas
Fechas: 31/12/2026

Horario: 09:30 - 14:00
Modalidad: Online

Idioma: espafiol
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PROGRAMA Y CONTENIDOS

Durante este curso, exploraremos:

- Modelos psicolégicos de las voces: examinaremos en detalle las Ultimas teorias y enfoques que
buscan comprender las alucinaciones auditivas, brindandote una base sélida para adaptar las
intervenciones terapéuticas a las necesidades individuales de los pacientes.

- Perspectivas neurobiolégicas: analizaremos algunos aspectos neurobioldgicos que arrojan luz
sobre los mecanismos subyacentes de las alucinaciones auditivas, proporcionandote una
comprensién mas profunda

- Herramientas clinicas: te familiarizaras con el uso del Structured Clinical Interview for Voice-Hearers
(SCIV), una herramienta estructurada disefiada para explorar sistematicamente las experiencias de
los pacientes con alucinaciones auditivas, mejorando asi la precision y exhaustividad de tus
evaluaciones clinicas.

Este curso sirve como una introduccién crucial a la segunda parte del taller, que se centrara en las
complejidades de la psicoterapia para individuos que experimentan alucinaciones auditivas y que se
llevara a cabo en formato presencial en el Congreso Nacional de noviembre de 2024.
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PONENTES, REQUISITOS Y LUGAR

Ponentes

Radek Tomalski

Doctor en Ciencias Médicas, psiquiatra, psicoterapeuta
y supervisor de la Asociacién Psiquiatrica Polaca, asi
como consultor de EMDR Europe. Con mas de 20 afios
de experiencia, la mayor parte del tiempo ha trabajado
en el servicio psiquiatrico de dia en Sosnowiec
(Polonia), dedicandose a la terapia de pacientes con
psicosis y dirigiendo un programa de formacion para
psicoterapeutas, ademas tiene consulta privada. Es el
representante de ESTD (European Society for Trauma
and Dissociation) para Polonia y presidente de la junta
directiva de la Sociedad Polaca para un Enfoque
Psicoldgico y Social de la Psicosis (Que es miembro de
la International Society for Psychological and Social
Approaches to Psychoses). Posee una amplia
experiencia de formacién en dreas como el trauma, la
disociacién y la psicoterapia de psicosis, y es autor de
publicaciones en estos temas como resultado de su
colaboracién con el Centro de Estudios Sobre Trauma
y Disociaciéon en la Ignatianum University en Cracovia.

REQUISITOS DE ACCESO:

Curso abierto para psicélogos y médicos, No es
necesario formacién especifica en EMDR.

Contacto administrativo

Asociacion EMDR Espafa
secretaria@asociacionemdr.es

Lugar y alojamiento

ONLINE
Inscripcion

Precio del curso:

120.00 €

Precio del curso para socios:

75.00 €

Formas de pago

Con tarjeta de crédito.

Inscripcion

Es imprescindible inscribirse a esta formacién a
través de la web. Si tienes dudas, por favor contacta a
secretaria@asociacionemdr.es

Una vez inscrito, en un plazo de 24 a 48 horas
laborables, te enviaremos un correo con el enlace y el
material del curso.

FORMACION AVANZADA EMDR - [Asociacién EMDR Esparia]



